* Liczba osob: 20-30

Militarny

Termin: do ustalenia
Wiek: dzieci 13-19 lat
Cena: 70zl/osoba

Uwaga: uczestnicy muszg posiadaé: wygodne buty, mate plecaki, wode do

* picia, ubrania na zmiane.

- Wyprawa samochodami terenowymi’po bezdrozach Ies’nych.
~ Podczas wyprawy uczestnicy beda musieli samodzielnie wypychaé samochody
terenowe, pokonywac teren-bagienny. - -

Runmageddon -jest ,ekstremalny bieg z przeszkodami, w ktorej
uczestnicy bedgq mieli mozliwos¢ pokonania trasy ustanej przeréznymi
przeszkodami. Kazdy z uczestnikéw bierze dobrowolnie udziat w.biegu i
o$wiadcza iz jego stan zdrowia pozwala na wziecie udziatu witakiej formie
zawodow. Przed wyruszehiem na start uczesthnicy otrzymajg opaski z
numerem startowym oraz podpisza o$wiadczenie iz sq $wiadomi wziecia
udziatu w tego typu imprezie. Nad catoscig imprezy beda czuwali

~ przeszkoleni instruktorzy oraz bedzie zabezpieczenie medyczne, ktore jest

niezbedne przy takich imprezach. Najlepsi dostang puchary a kazdy
uczestnik dostanie dyplom ukonczenia biegu.

Na uczestnikéw bedzie czekata trasa o dtugosci ok 1 lub'2 km ustana 15
przeszkodami terenowymi o réznym stopniu trudnosci. r
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Godzina 13:00-Ognisko z kietbaskami
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Strzelnica- konkurs strzelecki, w ktérym kazdy z. -

uczestmkow moze sprawdz«;c swojg celnosc: i precyzje. Osoba
“ma do pokonania ko‘IeJne staCJe strzeleckie, na ktérych
zdobywa punkty. p :

Stanomska strzeleckle

h)k tradycyjny “

>

> tuk sportowy 1 , ) ,
> tuk paintballowy :
>
>

bron srGtowa dluga . ¥ s
bron srutowa krétka'- kilka rodzajow. -~ ot

_Paintball - Dwie lub wiecej druzyn walczg ze sobgq strzelajac do siebie L 2
 Kulkami z farba przy pomocy pneumatycznych karablnkow ‘Zabawa moze o

by¢ oparta na W|elu roznych scenarluszach np. : '

BT - Jeden”z zespotow ma zbudowac 300—
metrowq linie telefonlcznq, natomlast drug| zespo’r to
= ' zadanie utrudnia.’ . - -
> - zabawa, w ktérej uczestnicy wyposazeni w bron
" muszg upolowac 3 wyszkolonych meuzbrOJonych
x4 uciekinieréw. 24 24
> - zabawa z uzyciem samochodow terenowych, zajec |
Imowych przepraw ba,glennych polegaJaca, na odbiciu w7 .
zak’fadnlkow Q N L
> F 0 Apaka = najbérdziej popularny scenariusz
gry.lesnej. : :

5

-4 ‘ -4 ‘ -4 ‘ -4 ‘ -4



~

zd grupy

- wyja



mailto:makadan@wp.pl

