MAK
Avan
Zabawowy
Liczba osdb: 10-50

Termin: do ustalenia

Wiek: 7-10 lat

Uwagi: Istnieje mozliwos¢ wynajecia autokaru, obowigzek posiadania ubran
sportowych.

Ramowy Program Pobytu

Godzina 8;00 WYJAZD SPOD SZKOLY

I dzien - Przyjazd do Janowa (zakwaterowanie, zapoznanie sie z
regulaminem)

Mega Twister - jest to gigantyczna wersja znanej zabawy, w ktérej
uczestnicy mogg sprawdzi¢ swoja gietkos¢, wytrzymatosé, zdolnosé
planowania. Wspaniata zabawa przeznaczona dla dzieci i dorostych.

Mega gry planszowe - pakiet ogromnych gier planszowych oraz
komputerowych
e Plotki — popularna zabawa polegajaca na pokonaniu przeciwnego
zespotu; 6m x 6m ; 2-14 oséb
e Mega chinczyk — zabawa ktérej nie trzeba ttumaczy¢; 4m x 4m, 6
0sob



%K Tur Yy \‘/y(u i rekrea y'ﬂ

e Saper - powiekszona wersja komputerowej gry w
bardzo duzych rozmiarach ; 6m x 6m ; 2-10 oséb

e Warcaby - zasady sq znane kazdemu i nie trzeba
ich wyjasnia¢ : 2m x 2m ; 2-8 0s6b

e Szachownica - zabawa matematyczno umystowa,
w ktdrej zadaniem uczestnikow jest zdobycie
odpowiedniej liczby punktéw: 3m x 3m ; 4-12
0sob

e Gwiazda - zmodyfikowana wersja twistera przeznaczona dla bardzo
sprawnych dzieci: 6m x 6m ; 8-16 0s6b

Godzina 13:00 Obaid
Godzina 14:00 -

Nauka wigzania weztow i technik linowych - szereg zajec
praktycznych dajgcym uczestnikom mozliwos¢ nauczenia sie
podstawowych weztow alpinistycznych, wykorzystywanych m.in. przy:
przeprawach przez rzeki, bagna, asekurowaniu ludzi, budowie: noszy do
transportu poszkodowanych, szatasow.

Dmuchana $cianka wspinaczkowa -zabawa, ktéra daje
uczestnikom mozliwos¢ sprawdzenia sie podczas wspinaczki. Do
wyboru sg cztery drogi wspinaczkowe o réznym stopniu
trudnosci. Istnieje mozliwo$¢ rozstawienia $cianki praktycznie w
kazdym miejscu. Doskonata zabawa przeznaczona dla dzieci w
kazdym wieku.




Godzina 18:30 Kolacja
Godzina 19:30

Ognisko z kietbaskami

II dzien

Godzina 8:00- $niadanie

Godzina 9:00 -

Wystawa przyrodnicza przy Nadlesnictwie sktada sie z trzech czesci:

> Przyrodnicza - zwierzeta, ptaki, rosliny wystepujace w Lasach
Janowskich |

» Historyczno-kulturowa - rys historyczny, pracownia
garncarska, znaleziska archeologiczne

> Gospodarka lesna - praca lesnika, szkotkarstwo, szkodniki

lesne

Wyprawa sladem bobra - zwiedzanie tam i zeremi bobrowych
oraz zapoznanie sie z podstawowgq wiedzg zwigzang z tym gatunkiem.
Podczas wycieczki bedzie mozna nauczy¢ sie wielu interesujgcych
tematéw np.

v' Zwierzeta chronione

v/ Zagrozenia dla cziowieka w srodowisku lesSnym
v Rozpoznawanie gatunkow drzew

v' Sposoby orientacji w terenie

v Tinne

Godzina 10:30 - gra przyrodnicza

Slimak - jest to gra przyrodniczo-sportowa, ktérej gtéwnym zadaniem
jest po przez wysitek fizyczny poznanie przyrody polskiej. Jest to zabawa
strategiczna, w ktérej uczestnicy musza odpowiedzie¢ na wiele
interesujacych pytan przyrodniczych oraz wykonac szereg zadan
sportowych. Bardzo emocjonujgca gra.

Godzina 13:30 - obiad



Godzina 15:00-
towcy skarbow

Jest to projekt =z rodzaju ,poszukiwania skarbu”,
o wielowatkowej fabule, ktéra wcigga uczestnikow w wiele
potgczonych ze sobg w jedna catos¢ zadan. Fabutg dla tego
projektu jest historia zwigzana ze skarbem, ukrytym gdzies
w najblizszej okolicy. Tego wifasnie skarbu bedg poszukiwali
uczestnicy w projekcie ,towcy skarbow”.

Podczas projektu, na uczestnikdw bedg czekaly liczne niespodzianki
i przeciwnosci losu. Beda oni musieli stawia¢ czofa coraz to nowym
wyzwaniom o réznym stopniu trudnosci, zaréwno fizycznym jak i
intelektualnym. Projekt ten cechuje wielos¢ i réznorodnosé zaskakujacych
i nieprzewidywalnych sytuacji, w ktérych uczestnicy musza podejmowac
szybkie i trafne decyzje poftaczone z duzym ryzykiem (nie jest to ryzyko
zwigzane z bezpieczenstwem uczestnikéw).

Projekt rozpoczyna sie od poszukiwania informacji Informacje te ukryte sg
w blizszej i dalszej okolicy.

Podstawowym elementem, decydujacym o sukcesie tego projektu bedzie
sprawna komunikacja i wspéipraca miedzy poszczegdlnymi jednostkami
podczas realizacji poszczegdélnych zadan oraz koordynacja catego
przedsiewziecia.

III dzien
Godzina 8:00 - Sniadanie

Godzina 9:00

Zjezdzalnia - jest to chyba najbardzie;]

popularna zabawa na wszystkich piknikach,
przeznaczona dla najmtodszych uczestnikéw.
Nasza firma oferuje zjezdzalnie jedno
torowa o wysokosci 8 metrow i dtugosci 12

metrow.



Bunge Run - zabawa polega na rywalizacji po miedzy
dwoma uczestnikami na dwéch dmuchanych torach.
Uczestnicy przypieci do gum muszg pokonac jak
najwiekszy dystans.

Mega pitkarzyki - jest to gra w pitke nozng, w ktérej uczestnicy wcielajg
sie w role gigantycznych "stotowych pitkarzykéw. Kazdy z uczestnikéw
przypiety jest za pomocg specjalnej uprzezy i moze poruszac sie tylko
bokiem do boiska. Jest to bardzo meczaca, techniczna gra.

Godzina 13:00 - obiad

Godzina 14:00 - wyjazd grupy

Cena: 280zt/osoba

CENA ZAWIERA:

- zakwaterowanie w 1 z naszych osrodkéw

- wyzywienie (2 X $niadanie, 3 x obiad, 2 x kolacja)

- ognisko z pieczeniem kietbasek lub dyskoteka

- realizacje programu (opieka doswiadczonej kadry animatoréw, atrakcje, bilety wstepu)
- ubezpieczenie NNW

CENA NIE ZAWIERA:

- kosztéw dojazdu do Janowa Lubelskiego

Adam Mak ,MAKADAN"

makadan@wp.pl, Tel 606230429

www.makadan.pl


mailto:makadan@wp.pl
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