MqK X
Militarny 2 dni
Liczba osdb: 30-50

Termin: do ustalenia

Wiek: dzieci 10-18 lat

Uwagi: Obowigzek posiadania ubran sportowych.

Ramowy Program Pobytu

Godzina 9:00 - Przyjazd grupy, zakwaterowanie

Marsz survivalowy- specyficzna forma marszu, w ktorej uczestnicy
zmierzg sie z wieloma trudnymi zadaniami. Uczestnicy bedq musieli sie
wykazaé pomystowoscig, sprytem, wytrzymatoscia fizyczng. Podczas tego
biegu uczestnicy muszg posiada¢ odpowiedni stréj terenowy. Przykfadowe
zadania, ktére czekajg na uczestnikéw i sg dostosowane do warunkéw
pogodowych:

v’ przeprawy przez teren bagienny
budowa mostow linowych
budowa tratwy

wspinaczka na linie

strzelanie z tuku §
zadania logiczne st
rozpalanie ognia bez zapatek
i wiele innych
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Godzina 14:00- Obiad



Archery - jest to rodzaj gry w ktdérej uczestnicy na polu paintballowym
walczg za pomocg specjalnych tukéw. Paintball tuczniczy jest znacznie
mniej bolesna zabawa od tradycyjnego paintballa, poniewaz strzaty sg
zakonczone specjalng piankg a kazdy uczestnik posiada na gtowie dla
bezpieczenstwa maske. Bardzo dynamiczna gra przeznaczona dla grup.

Godzina 18:30 kolacja
Godzina 21:00 Nocne Podchody
II Dzien

Godzina 8:00 - sniadanie
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Paintball — Dwie lub wiecej druzyn walczg ze sobg strzelajac do siebie
kulkami z farba przy pomocy pneumatycznych karabinkéw. Zabawa moze
by¢ oparta na wielu réznych scenariuszach np.

> Telegrafista- jeden z zespotéw ma zbudowaé 300-metrowa linie
telefoniczng, natomiast drugi zespét to zadanie utrudnia.

> - zabawa, w ktdrej uczestnicy wyposazeni w bron muszg
upolowac¢ 3 wyszkolonych, nieuzbrojonych uciekinieréw.

> - zabawa z uzyciem samochodoéw terenowych, zajec
linowych, przepraw bagiennych polegajaca na odbiciu zaktadnikéw.

> - najbardziej popularny scenariusz

gry lesnej.




Godzina 13:30- Obiad wykwaterowanie grupy

Sptywy kajakowe - zachecamy wszystkich do skorzystania ze sptywu
kajakowego najbardziej malowniczg rzeka Lubelszczyzny. Podczas sptywu
czekajg na uczestnikow piekne widoki, malownicze krajobrazy oraz wiele
niespodzianek terenowych. Diugosc¢ sptywu, rodzaj trasy dopasowujemy
do wymagan uczestnikow.

Oferujemy 2 osobowe kajaki polietylenowe z wygodnymi siedziskami,
kamizelkami ratunkowymi w réznych rozmiarach, wiostami aluminiowymi.

Cena 290 zt/osoba

UWAGA: Wykwaterowanie zgodne z regulaminem osrodka lub hotelu.
Jezeli drugiego dnia do osrodka przyjezdza inna grupa istnieje mozliwosc
wczesniejszego wykwaterowania z udostepnieniem fazienek i miejsca
sktadowania bagazy.

CENA ZAWIERA:

- zakwaterowanie w 1 z naszych osrodkéw

- wyzywienie (1 X $niadanie, 2 x obiad, 1 x kolacja)

- realizacje programu (opieka doswiadczonej kadry animatoréw, atrakcje, bilety wstepu)

- ubezpieczenie NNW



CENA NIE ZAWIERA:

- kosztéw dojazdu do Janowa Lubelskiego



mailto:makadan@wp.pl

